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Liebe Leserinnen,
iebe Leser

AUSGABE JUNI 2023

Herzlich willkommen zur Frihjahrsausgabe des Cosmetopolitan-Magazins,
in dem wir in die faszinierende Welt der Kosmetik eintauchen.

Wahrend die Natur um uns herum aus ihrem Winterschlaf erwacht, ist der Frihling die
perfekte Zeit, um sich mit innerer und dusserer Schonheit zu befassen. Schonheit ist
langst nicht mehr nur oberflachlich, sondern ein ganzheitliches Konzept, das Korper,
Geist und Seele einschliesst. Wir erkennen zunehmend die Bedeutung von innerem
Wohlbefinden und Selbstpflege fir ein strahlendes Ausseres.

In dieser Ausgabe mochten wir Sie dazu inspirieren, den Frihling als Anlass zu nehmen,

sich selbst zu verwdhnen.

RAHN
Wir winschen lhnen viel Freude beim Lesen.

Herzlichst,

 odlie

Sandra Gut
von deinem RAHN-Team



WHO

IS NEW? \

Unser Team hat Verstarkung bekommen und wir begrissen ganz herzlich:

DEBORAH CHAZELAS

Funktion

Technical Sales Manager Cosmetics
Division

RAHN France

Eintritt

1. August 2022

NANCY VIANEY BLANCO DIAZ
Funktion

International Sales Manager RCA
Division

RAHN AG

Eintritt

1. September 2021

HANNAH GEORGE
Funktion

Technical Sales Manager
Division

RAHN UK

Eintritt

1. September 2022

Teil von unserem Team.

PATRICIA KRIVANEK-BUHLER
Funktion

Customer Service 50 %
Division

RAHN AG

Eintritt

1. Oktober 22

ARDIANA ZAN

Funktion

Product Manager, 80 %
Division

RAHN AG

Eintritt

1. November 2022

KAIYA TSCHUDING-ZHANG
Funktion

Supply Chain Management
Division

RAHN AG

Eintritt

1.Januar 2023

Wir winschen all unseren neuen Kolleginnen einen guten Start, viel Freude und viel Erfolg bei der neuen Arbeit! Schon, seid ihr nun



RAHN - Hinter den Kulissen!

Not just any team ...

Wer arbeitet eigentlich in welchem Bereich und was macht der jeweilige Bereich? Meet the team...

ALISSA FRONTAURIA

Im Team seit?

Verantwortlich fiir?

Wie wirdest du dich in

drei Worten beschreiben?

Wofir brennst Du?

Was magst du an RAHN?

September 2019

Verkauf im Nordosten und Mittleren Westen
der USA

Zuverlassig, neugierig und ausgeglichen

Alles rund um das Thema Kosmetik und
Beauty! Reisen, um andere Menschen,
Kulturen und Kulinarik kennenzulernen.
Lesen (schamloser Harry Potter-Fan; siehe
Foto), Gartenarbeit und Zeit mit Freunden,
Familie und meinem (sehr verwohnten)
Hauskaninchen zu verbringen.

Meine Rolle vereint viele meiner person-
lichen Leidenschaften, so dass ich mich
wirklich gltcklich schatzen kann, wenn ich
sage, dass mein Job wirklich Spass macht!
RAHN ist klein genug, dass jede Person
wertvoll ist, aber gross genug, um tolle
Produkte und Support fur unsere Kunden
anbieten zu kénnen. Die Kultur ist positiv
und motivierend, und obwohl wir Uber den
ganzen Globus verteilt sind, ist es leicht, sich
als Teil der «<RAHN-Familie» zu fuhlen.



BRIGIT SUTER

Im Team seit? Im August sind es 20 Jahre, 10 Jahre in
der Anwendungstechnik und 10 Jahre im
Bereich RAHN-Cosmetic Actives.

Verantwortlich fiir? + Qualitat der Wirkstoffe
- Ansprechpartner fir Lohnhersteller

- Erstellung Technische Dokumente
- Entwicklung von neuen Wirkstoffen im Labor
« Zertifizierungen planen und begleiten

Wie wirdest du dich in ehrlich, direkt, effizient
drei Worten beschreiben?

Woflir brennst Du? Fur frische Luft, alle Outdoor-Aktivitaten
kommen bei mir gut an

Was magst du an RAHN? Mittelstandisch, Ubersichtlich, kleines Team
welches passt. Gute Lage am Rand von
ZUrich, gute Erreichbarkeit, Flexibilitat und
selbststandiges Arbeiten maoglich.

LEA GREGORI
Im Team seit? Februar 2021
Verantwortlich fiir? Fur den Bereich Stddeutschland bin ich als
Technical Sales Manager fur meine Kunden
tatig und berate Sie gerne bei allen
Angelegenheiten.
Wie wurdest du dich in Offen, zuverlassig und engagiert

drei Worten beschreiben?

Woflir brennst Du? Meine Familie und meine Freunde.

Was magst du an RAHN? Das absolut Uberragende Teamgefiihl. Es
fuhlt sich an wie eine Familie. Man bekommt
immer Unterstutzung und jeder hat ein
offenes Ohr. Zudem wird einem sehr viel
Vertrauen entgegengebracht, sodass man
eigenverantwortlich handeln und arbeiten
kann. Die wunderbare Work-Life Balance
hilft mir sehr mich sowohl privat als auch
beruflich zu entfalten.




COS-INSIDE

DANIELA GULDIMANN

Im Team seit?

Verantwortlich fiir?

Wie wiirdest du dich in

drei Worten beschreiben?

Wofir brennst Du?

Was magst du an RAHN?

Seit 27. Marz 2000. Gestartet im techni-
schen Verkauf Schweiz, anschliessend
Frankreich und seit 15 Jahren im Marketing
tatig.

Verantwortlich fur die ganze Marketing-
kommunikation Offline und Online

Optimistisch, positiv, kreativ

Ich brenne fur meine wunderbaren
herausfordernden Kinder. Ich bin eine
leidenschaftliche Hobbybdackerin und
begeisterte Kéchin. Ich liebe das
Ausprobieren und Tufteln von neuen
Rezepten. Ich bin eine Perfektionistin. Liebe
Gold und Glitter, Schwarz, Weiss und Rosa.
Ich habe das Privileg direkt am See zu
wohnen und im Wald spazieren und am
Zurichsee joggen zu kdnnen. Ferien
bedeutet fur mich die Fisse in den Sand zu
stecken, dem Meeresrauschen zuzuhoren,
Sonne zu tanken und Muscheln zu
sammeln. Ich liebe es zu Lachen und bin
immer fUr einen Spass zu haben.

Bei RAHN liebe ich es einen Teil der
RAHN-Family zu sein und tolle Kolleginnen
und Kollegen zu haben. Ich geniesse das
Vertrauen, welches mein Vorgesetzter und
meine Kollegen mir entgegenbringen und
schatze das selbststandige Arbeiten
zusammen mit meinem Team. Ab und zu
darfich auch ein bisschen Crazy sein. Ich
mag das Arbeiten in einem professionellen
Umfeld, den regelmassigen Austausch mit
anderen Abteilungen, welcher auch Raum
fur Lachen, Humor und offene Ohren bietet.
Ich habe ein tolles Marketingteam und
gemeinsam realisieren wir ein professionel-
les Marketing © was kann ich mir mehr
wunschen?



And the «Golden Ticket»

goes to ...

- Golden Tir.‘k.:;__ﬂ_' '

Wahrend der letztjdhrigen SCS Formulate in Coventry (UK) S
a5} ,
beschloss RAHN wieder einmal in die Fussstapfen von Willy Temes. e Sy 3Pk

Wonka zu treten und mehrere Golden Tickets in unserer RAHN-
Schokolade zu verstecken.

Hier sind unsere glucklichen Gewinner:

#MeetHannah

Kommen Sie zu einer unserer nachsten Messen und génnen
Sie sich eine unserer RAHN-Tafeln.

Vielleicht sind Sie einer unserer nachsten, gliicklichen
Gewinner ...

#MeetSarah



Bakuchiol, Babchi Ol )
und Bakuchi-Ol ...

Was steckt wirklich dahinter?

Was ist Bakuchiol?

Bakuchiol ist ein 100% naturlicher Wirkstoff. Die Babchi-Pflanze
(Psoralea Corylifolia), aus der Bakuchiol stammt, ist in bestimm-
ten asiatischen Landern, wie Indien, den Himalaya-Regionen
Pakistans und Chinas beheimatet und gehort zur Familie der
Leguminosen (Hulsenfrichte).

i

Psoralea Corylifolia Pflanze

Sie ist vor allem in Indien beheimatet, wo sie seit Jahrhunderten
ein wesentlicher Teil der traditionellen Medizin ist. Die Pflanze
wachst wild, wird 60 bis 100 cm hoch und es dauert ca. 7 bis 8
Monate um auszureifen. Die Samen, die Bakuchiol enthalten,
werden zwischen Dezember und Januar geerntet.

Getrocknete Babchi Samen (Psoralea Corylifolia)



Und was genau ist Babchi-Ol und
Bakuchi-Ol?

Der Unterschied zwischen Babchi-Ol und Bakuchi-Ol liegt in der
Methode der Extraktion. Babchi-Ol wird durch Kaltpressung der
Babchi Samen kalt gepresst, genau wie andere Samendle.
Babchi-Ol enthalt zwar Bakuchiol, aber um die reine Substanz
zu isolieren, ist ein spezielles chemisches Verfahren erforder-
lich. Bakuchiol wird durch eine monomolekulare Extraktion aus
den Babchi-Samen gewonnen, d. h. es gibt nur ein ein einziges
Extraktmolekdl.

Sobald die Babchisamen kalt gepresst sind, erhalt man Psoralea
corylifolia Samendl. Werden die Samen oder Blatter in Ol
(z.B. Ethanol)
extrahiert, erhalt man Psoralea corylifolia Samen-/ Blattextrakt.
Auch dieser kann als Babchi-Ol oder Bakuchi-Ol bezeichnet
werden, allerdings handelt es sich hier um ein unraffiniertes

mazeriert oder mit einem Ldsungsmittel

Tragerdl und nicht die reine chemische Form von Bakuchiol,
nach der wir Ausschau halten.

Sytenol® A

Bakuchiol

> Bakuchiol (INCI) is minimum 99%
(Sytencl® A), it is a well-defined molecule:

« CAS # 10309-37-2
+ REACH # 01-2120113117-71-0000

» Impurities & solvent content < 25 ppm

W > Antiaging
> Acne-prone skin

Sytencd® A

SAFE FOR TOPICAL USE

Ubersicht Bakuchiol vs. Babchi OL/Bakuchi OL

©® LEARN MORE

Laut einer Studie, die Babchisamen-Trdgerdle analysiert hat,
enthalten diese Extrakte einen geringen Gehalt an Bakuchiol
(1,6%-12%). Allerdings gibt es hier keine Standardisierung.
Dies bedeutet, dass es auch irritierende oder unerwinschte
Chemikalien enthalten sein kdnnen, wie beispielsweise Psorale-
ne, die in hohen Konzentrationen schadlich fir die Haut sein
konnen.

Wenn man Produkte kauft und verwendet, die Babchisamendl
oder Bakuchi-Ol enthalten, hat man keine Méglichkeit zu erfah-
ren, wieviel Gehalt an Bakuchiol enthalten ist, oder ob und wie
hoch der Gehalt an sonstigen enthaltenden Chemikalien ist.
Derzeit gibt es keine Deklarations-Pflicht.

Bakuchiol wird als die einzig wahre Alternative zu Retinol ange-
sehen, es weist erstaunliche Ahnlichkeiten mit den Leistungen
von Retinoiden auf. Bei der Behandlung von Hautalterungspro-
zessen, Akne und Hautschutz ist es vergleichbar wirksam wie
Retinol, aber deutlich sanfter zur Haut.

Babchi oil /

Bakuchi oil

» Babchi or Psoralea Corylifolia oil are undefined materials
that contain miner amount of Bakuchicl (from 1 to 12%)

> Activity based on Skin photosensitizers
(psoralen/isopsoralen)

» Possibly high hexane residual content in refined oils. Far
babchi oils, INCI name must be psoralea corylifolia plant
or seed extracts

.m o

Babchi oil Psoralen Isopsoralen

> Vitiligo treatment
Psoriasis
(PUVA-therapy)

PHOTOTOXIC AND NOT STANDARDIZED: Unsuitable for cosmelic use

Eine sorgfaltige Produktwahl ist daher essentiell. Klicken Sie auf die Schaltflache auf der

linken Seite, um weitere Informationen zu erhalten.


https://bakuchiol.net

Ajidew NL-50 im Rampenlicht

Verleinen Sie Ihrer Haut mit
der Kraft von PCA den ultimativen Boost

INCI Name: Sodium PCA
Funktion: Feuchthaltemittel, Antistatikum,

Viskositatsmodifikator

Bekanntermassen ist Natrium-PCA in der menschlichen Haut
als Bestandteil des Natural Moisturizing Factor (NMF) reichlich
vorhanden. Er tragt als Feuchthaltemittel dazu bei, dass Haut
und Haar stets gesund und gepflegt aussehen.

AJIDEW® NL-50 ist ein natlrliches Feuchthaltemittel, welches
aus L-Glutaminsaure gewonnen wird und ausgezeichnete
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften fUr Haut und Haar mit-
bringt. Studien haben gezeigt, dass Ajidew® NL-50 den Feuchtig-
keitsgehalt im Stratum corneum langer aufrechterhalt, als ande-
re Feuchthaltemittel, wie Natriumhyaluronat, Natriumlactat,
Harnstoff oder Betain. Aufgrund seiner stark feuchtigkeitsspen-
denden und wasserspeichernden Eigenschaften reduziert es
das Spannungsgefuhl der Haut, erfrischt, und revitalisiert die

Haut und hinterlasst diese geschmeidig und energiegeladen.




Empfohlene Anwendungsgebiete:

Hautpflege: Cremes, Lotionen, Tonics, Duschgels, etc.

Haarpflege: Shampoos, Pflegespllungen, Haarwasser,
etc.

Sonnenpflege: Cremes, Lotionen und Gels fur die Pflege

vor und nach dem Sonnenbad
Color Cosmetics:  Foundations, Lippenstifte, etc.

Empfohlene Anwendungsmenge:
Rinse-off Produkte: ca.1-3%
Leave-on Produkte: ca. 1%

Produktvorteile: 8% 65%RH «— —» 35%RH
- PCA spielt eine entscheidende Rolle bei der Erhaltung einer

gesunden Hautbarriere. 60% £
- Langanhaltende Befeuchtung ohne fettiges Hautgefuhl.

i'”/“w’”*—k\L
.+ AJIDEW NL-50
—— Glycerin

+ Reduktion feiner Falten.

- Verbesserung der Mikroblutzirkulation, welches den —— Sodium hyaluronate

Absorbed water
3
=

Hauterneuerungsprozess unterstitzt.

- Bewahrt die Flexibilitdt der Haut auch bei geringer Luft-
feuchtigkeit und verhindert das Austrocknen der Haare.

* Verringert die Reibung der Haare, nimmt den Haaren die ? 7 Il):ys * 8 e

statische Aufladung.
* Verbesserung der Kdimmbarkeit von nassem und trockenem Ajidew NL-50 hat ausgezeichnete Feuchtigkeitsaufnahme-
Haar. eigenschaften und -speicherungsfahigkeiten.



N ouo e worto

Der Anstieg und die Entwicklung

des «Skinification»-Trends

Der Begriff «Skinification» leitet sich von der Kombination der bei-
den englischen Worter «Skin» und dem Suffix «-ification» ab, was
den Prozess des Werdens bedeutet. Daher stammt die
Etymologie des Wortes «Skinification» von der Ubertragung der
in der Hautpflege verwendeten Praktiken auf andere Anwendun-
gen.

Dieser Trend hat sich entwickelt, da sich Uber die Jahre das Kon-
sumverhalten der Verbraucher und deren Bedurfnisse veran-
dert hat: Verbraucher haben begonnen, dartber nachzudenken,
was in ihrem Leben wirklich wichtig ist, und dasselbe gilt fir den
Personal Care Bereich. Im Allgemeinen hat sich das Bedurfnis fur
das Aussehen von einem rein dsthetischen Gesichtspunkt zu ei-
nem umfassenderen Fokus auf die personliche Gesundheit ver-
schoben. Wenn es wahr ist, dass die Hautgesundheit ein Para-
meter ist, der die Entwicklung kosmetischer Hautpflegeprodukte
schon immer begleitet hat, so ist es doch ebenso wahr, dass ins-
besondere in den letzten Jahren, in denen Verbraucher besser
informiert sind als in der Vergangenheit und mehr Auswahimog-
lichkeiten haben, die mit dem Wohlbefinden der Haut verbunde-
nen Eigenschaften entscheidende Elemente bei Auswahl- und
Kaufentscheidungen sind.

Dies zeigt sich insbesondere bei den Verbrauchern der Genera-
tion Z, also denjenigen, die zwischen 1995 und 2009 geboren
wurden. Besonders diese Generation ist im Vergleich zu anderen
starker auf ihre Individualitat, den Wert des Geldes, ganzheitli-
ches Wohlbefinden, geschlechtsneutrale Schénheit und soziale
Unterstutzung fokussiert. Das Verstandnis dieser Veranderun-
gen ermoglicht es uns, das Verhalten dieser Verbrauchergruppe
im Zusammenhang mit der Welt der Kosmetik zu verstehen. Ge-
rade der Fokus auf das ganzheitliche Wohlbefinden hat, wie be-
reits erwahnt, eine grossere Betonung auf die Gesundheit gelegt.
Daraus resultiert das Bedurfnis und die Suche nach Produkten,
die sich auf die Kopfhautpflege konzentrieren. Tatsachlich hangt
die Gesundheit der Haare von einer gesunden Kopfhaut ab, die
als eine Erweiterung des Gesichts betrachtet wird. Daher der
Wunsch der Verbraucher, Inhaltsstoffe, die in der Hautpflege ge-
sehen und anerkannt werden, auch in Haarpflegeprodukten zu
verwenden. Wenn die Kopfhaut nicht gesund ist, sind auch die
Haarfollikel nicht gesund, was zu Problemen wie Haarausfall,
Haarschwachung und schlechtem Haarnachwuchs fuhrt.



AROUND THE WORLD _

Daher bevorzugen Verbraucher bei der Auswahl von Haarpfle-
geprodukten Produkte, die Haarausfall entgegenwirken, das
Haar starken und das Haarwachstum fordern. Dies eroffnet
auch neue Maglichkeiten fur Hersteller von kosmetischen Pro-
dukten und Rohstoffen. Tatsachlich gibt es fur Hersteller von
Kosmetikprodukten, ob sie sich auf Hautpflege oder Haarpflege
spezialisiert haben, ein neues Feld, das erkundet werden kann.
Zum einen lockt der Trend, Inhaltsstoffe, die normalerweise in
der Hautpflege verwendet werden, in Haarpflegeprodukte zu
integrieren und fur Unternehmen, die sich auf Hautpflege spe-
zialisiert haben, ihr Sortiment um Haarpflegeprodukte oder zu-
mindest um Produkte zur Pflege der Kopfhaut zu erweitern.
Zweitens mussen Unternehmen, die sich ausschliesslich auf die
Entwicklung von Haarpflegeprodukten spezialisiert haben, ihr
Angebot um Produkte erweitern, die sich auf die Kopfhautpfle-
ge konzentrieren, um das Haar durch die Pflege der Haarwurzel
zu unterstutzen.

Da der Skinification-Trend nicht nur die Verwendung bereits in

der Hautpflege verwendeter Inhaltsstoffe betrifft, sondern auch
die Ubernahme bereits bestehender Rituale in der Hautpflege,
ist es wichtig, Produkte zu entwickeln, die fur diese neuen
Schritte in der Haarpflege geeignet sind. Die Gesichtsreinigung
beispielsweise ist mittlerweile ein grundlegender Bestandteil
der tiglichen Routine geworden, und Ahnliches kénnte sich
auch fur die Haarpflege entwickeln. Daher kdnnen Produkte, die
als Conditioner oder beruhigende Mittel fur die Kopfhaut wir-
ken, eine Haarpflegeroutine schaffen, die nicht nur das Wa-
schen und anschliessende Styling des Haares umfasst, sondern
auch eine vorbereitende Phase beinhaltet, in der die Kopfhaut
mit pflegenden oder beruhigenden Mitteln versorgt wird. Im
Hinblick auf Rohstoffe sind es vor allem Hersteller von Wirkstof-
fen, die von diesem Trend profitieren.



N ouo e worto

Es besteht ein Bedarf, Inhaltsstoffe anzubieten, die normaler-
weise fur die Hautpflege entwickelt und verwendet werden, nun
aber auch in Haarpflegeprodukten zum Einsatz kommen. Dies
erfordert jedoch neue Studien zur Anwendung dieser Wirkstof-
fe auf der Kopfhaut oder im Haar selbst, um die Wirksamkeit
des Produkts auch in Haarpflegeprodukten nachzuweisen. Die-
se Herangehensweise fordert zweifellos die Entwicklung von
multifunktionalen Wirkstoffen, was sowohl vom Hersteller von
fertigen Kosmetikprodukten als auch von den Verbrauchern
selbst sehr geschatzt wird.

Eine andere Herangehensweise konnte darin bestehen, neue
Wirkstoffe speziell fir die Pflege von Kopfhaut und Haar zu ent-
wickeln, basierend auf bereits in der Hautpflege verwendeten
Inhaltsstoffen. Ein interessanter Aspekt fur die Zukunft wird die
Entwicklung von Wirkstoffen sein, die auf die Regulation des
Hautmikrobioms der Kopfhaut abzielen.

Ein Beispiel daftr sind Produkte von RAHN-Cosmetic Actives,
die den Trend-Anforderungen von Skinification erfullen konnen.
Hier sind AQUARICH®, CELLACTIVE® und PROTEOLEA® zu nen-
nen, die urspriinglich fur die Hautpflege entwickelt wurden, sich

jedoch auch in der Haarpflege bewahrt haben. Sie zeigen beein-
druckende Ergebnisse bei geschadigtem Haar, auf der Kopfhaut
und bei Schuppen. Darldber hinaus haben wir mit
HARVIVINE®-PRO einen neuen Wirkstoff entwickelt, der darauf

abzielt, den Autophagie-Mechanismus in den Haarfollikeln zu
reaktivieren und somit Haarausfall vorzubeugen. Auch hier

, , voreubeds NORRV[=
steht die Gesundheit der Kopfhaut im Mittelpunkt, um Prob-
leme mit den Haaren zu vermeiden.

SKINIFICATION

Der Skinification-Trend ist insgesamt kein Selbstlaufer, son-
dern flgt sich gut in andere breitere kosmetische Trends ein,
wie z.B. das allgemeine Streben nach Wellness fur Kérper und
Geist, die Bequemlichkeit von Kosmetikprodukten mit multi-
funktionalen Ansprichen und das Streben nach Selbstflrsorge.

Es ware keine Uberraschung, wenn dieser Trend noch lange in
der Kosmetikindustrie anhalt, da wir uns erst am Anfang der
Entwicklung von neuen Routinen in der Haarpflege, Sonnenpfle-

ge und Make-up Bereich befinden.


http://www.hairvivine-pro.swiss

HAIRVIVINE®-PRO

Discover the secret of
en‘hair'gising

Scientifically confirmed effects

* Improves density of hair by 14.5 %
* Reduces hair loss by 32 %
* Enhances eyelash and eyebrow length and volume

* Improves numerous hair parameters

INCI

Propanediol, Water, Cucurbita Pepo (Pumpkin) Seed
Extract, Citric Acid

Use Level 1-5%

. N/
NN\ [\ & 4
CHINA NAGOYA HALAL NATURAL NEUTRAL
compliant compliant certified compliant compliant

AROUND THE WORLD _
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swiss expertise &
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RAHN-Cosmetic Actives:

Ein Team in der Expansion

RAHN-Cosmetic Actives ist nun eine eigenstandige Marke und
das Team wird immer grosser und grosser. In der letzten Zeit
wurden viele verschiedene neue Positionen geschaffen und
nunistesan der Zeitdie Personlichkeiten dahintervorzustellen ...

#MeetChiara

Ich bin in der Vergangenheit bereits im Cosmetopolitan vorge-
stellt worden, allerdings bin ich nun in einer anderen Rolle tatig.
Seit Anfang dieses Jahres habe ich mich entschlossen, eine
neue Arbeitsmoglichkeit bei RAHN anzunehmen. Ich habe
meine Verkaufsposition verlassen, in der ich in den letzten
8 Jahren verschiedene Lander weltweit betreut habe, um mich
der Herausforderung des Produktmanagements in der Haar-
pflege anzunehmen.

Hair Care ist die neueste Anwendung fir unsere RAHN-Cosmetic
Actives. Mit meiner neuen Position bin ich verantwortlich fur die
Positionierung der neuen Wirkstoffe auf dem Markt; ich Uber-
nehme die gesamte interne und externe Kommunikation Uber
verschiedene Tools, Social-Media-Plattformen und Messen
weltweit. DarUber hinaus, bin ich auch fur den Aufbau eines

o e
il i
B

wertvollen Partnernetzwerks in verschiedenen Bereichen der
Wirkstoff-Entwicklung zustandig.

Ich bin jetzt mehr hinter den Kulissen, aber mein Stil und meine

Einstellung ist noch immer die Selbe.



AROUND THE WORLD

#MeetlLoya

Ich habe meine Position bei der RAHN AG als R&D Lab Manager
Cosmetic Actives im April 2021 begonnen. Als Teil des RAHN-
Cosmetic Actives Team binich an der Forschung und Entwicklung
unserer neuen Haar- und Hautpflegewirkstoffe beteiligt.

Der Hauptteil meiner Arbeit betrifft Studien zur Unterstitzung
von Produktaussagen - die Magie findet in unserem In-vivo-
Labor statt. Hier kann ich klinische Studien fur Haut- und Haar-
pflegeprodukte durchftihren, entweder an Freiwilligen oder an
Ex-vivo-Haarstrahnen. Diese Art von Studien zielen darauf ab,
die potenzielle Wirksamkeit unserer RAHN-Kosmetikwirkstoffe
zu erforschen und zusatzliche Informationen Uber ihre bereits
nachgewiesene Wirksamkeit zu liefern. Dazu ist das Labor mit
verschiedenen Instrumenten ausgestattet, darunter Courage &
Khazaka-Hautsonden und die VISIA-Hochleistungskamera
(siehe Bild).

Ich freue mich immer auf die nachste spannende Wirksamkeits-
studie; es ist eine Bereicherung fur mich, an der Entwicklung

unserer Wirkstoffe mitwirken zu kénnen.



Neues Verabreichungssystem durch Chlorophyll:

Die PhytoVec-Technologie ist eine Innovation, die auf Chloro-
phyll-Molekulen basiert. Dieses neuartige Verabreichungs-
system bietet einen hohen Schutz vor externen Aggressionsfak-
toren, der weit Uber dem von Liposomen liegt. Diese wurde
entwickelt, um empfindliche oder instabile Molekule wie
Vitamine oder Polyphenole zu schitzen.

Die PhytoVec-Technologie gewdhrleistet eine hohe Stabilitat
des aktiven Molekuls und ermdglicht ein effektives Penetrieren
in die Haut. Dadurch wird die Wirksamkeit von Cremes, Seren
und anderen Produkten verbessert.

Die Wirksamkeit der PhytoVec-Technologie wurde durch
Kontrollstudien mit Retinol als Referenzmolekil nachgewiesen

und bestatigt.

PhytoVec®

Funktion?

Fur die Technologie wird ein Teil des Chlorophylls verwendet.
Chlorophyllist eine Gruppe von fettldslichen griinen Pigmenten,
die es Pflanzen ermdoglichen, Lichtenergie aufzunehmen. Bei
den PhytoVec-Produkten wird die griine Farbe entfernt und es
wird nur ein spezifisches Terpenmolekul verwendet, das Phytol
genannt wird.

Was sind die Hauptvorteile?

- Es handelt sich um eine naturliche Technologie, die frei von
BHT-BHA, Konservierungsmitteln und Antioxidantien ist.

- Die Kapselgrosse Uberschreitet nicht 200 nm und wird durch
einen Nanosizer kontrolliert und analysiert.

- Die PhytoVec-Produkte sind mischbar in Wasser und sofort
einsatzbereit.

- Die Produkte kdnnen in Kalt-Herstellungen verwendet
werden.

- Sie gewahrleisten eine bessere Bioverfugbarkeit von Wirkstoffen.
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Wie steht es um massgeschneiderte Produkte?
Gute Nachrichten! Es ist moglich. Der Prozess verlauft wie folgt:

Machbarkeits-Testphase: Uber einen Zeitraum von 2 bis 3
Monaten wird ein Schnelltest durchgefuhrt, um die Stabilitat
der Verkapselung zu Uberprifen. Abhangig von den Ergebnis-
sen wird eine Entscheidung getroffen, ob das Projekt fortge-
setzt wird oder nicht.

Entwicklungs-Phase: Skalierung der Wirkstoffkonzentration in
der Verkapselung und fortlaufende Uberpriifung der Stabilitit
fur mindestens 6 Monate.

Industrialisierungs-Phase: In diesem Schritt erfolgt ein Pilot-
versuch, weiterhin werden alle technischen und regulatorischen
Dokumente erstellt.

©® MOREINFO

Wie viele PhytoVec-Produkte sind verfugbar?

Es sind momentan 10 verschiedene PhytoVec-Produkte fur Skin
Care Anwendungen erhaltlich. Sie unterstitzen verschiedene
Claims, wie Anti-Aging, Antioxidans, Anti-Akne, Whitening und
Feuchtigkeitsspendung.

Bleiben Sie gespannt, es werden weitere neue PhytoVec-Optio-
nen folgen.

©® LEARN MORE



https://www.rahn-group.com/en/cosmetics/product/supplier/23/
https://laboratoires-eriger.com/en/tailor-made/

Die Enzyklopadie

der Kosmetik

wie ...

...Salicylsaure
...Sebozyten
...Seborrhoe

..SLS

...SLES

...Sucroseester
...Superoxid-Anion
...Superoxid-Dismutase
...Schweissdrusen

...Synergisten



Salicylsaure

Salicylsaure ist eine organische Saure, die naturlich in Weiden-
rinde vorkommt. Sie gehort zur Familie der BHA (Beta-Hydroxy-
saure). Salicylsdure wird in der Kosmetikindustrie aufgrund
ihrer exfolierenden und antiseptischen Eigenschaften weit ver-
breitet eingesetzt. Dermatologen empfehlen sie zur Behand-
lung von Akne und Warzen und findet sich in einigen Anti-
Schuppen-Produkten. Zudem wird sie als Konservierungsmittel
verwendet, um Formulierungen vor dem Wachstum von Mikro-
organismen zu schutzen.

Sebozyten

Sebozyten sind der wichtigste Zelltyp in den Talgdrtsen. lhre
Hauptaufgabe besteht darin, Lipide zu produzieren, welche die
Haut ruckfetten und schitzen.

Seborrhoe

Ubermassig fettige Haut wird als Seborrhée (oder Seborrhoe)
bezeichnet. Sowohl Manner als auch Frauen kénnen von hyper-
aktiven Talgdrusen betroffen sein.

SLS

Sodium Lauryl Sulfate (SLS) ist ein Tensid, welches in einer Viel-
zahl von Kosmetikprodukten enthalten ist. SLS ist verantwort-
lich fur die Schaumbildung und -eigenschaften in vielen Hand-
seifen, Gesichtsreinigern, Rasiercremes und sogar Zahnpasta.

SLES

Sodium Laureth Sulfate (SLES) wird aus SLS durch Ethoxylierung
gewonnen (bei der Ethylenoxid eingefuhrt wird, um die
Verbindung zu verandern). SLES ist ein anionisches Tensid, das
in Rinse-off-Produkten als primares Tensid verwendet wird.

GOOD TO KNOW

Sucroseester

Sucroseester basieren auf Saccharose und pflanzlichen Fett-
sauren. Hier handelt es sich um hochwertige, PEG-freie, nicht-
ionische Emulgatoren mit herausragender Leistung, sowie
Haut- und Augenvertraglichkeit.

Superoxid-Anion

Das Superoxid-Anion ist das reaktivste und schadlichste freie
Radikal fur die Zellen des menschlichen Korpers.

Superoxid-Dismutase

SOD (Superoxid-Dismutase) ist ein Antioxidationsmittel, das na-
turlich im Kérper vorkommt. Die Spaltung von Superoxiden in
Sauerstoff und Wasserstoffperoxid wird von SOD katalysiert.
Aufgrund seiner Fahigkeit, Schaden durch freie Radikale in der
Haut zu reduzieren, wird SOD oftmals eingesetzt als Anti-Aging-
Wirkstoff und Antioxidans, um Falten und Altersflecken vorzu-
beugen.

Schweissdrusen

Auch bekannt als Sudoriferous- oder Sudoriparous-Drusen,
leiten sich vom lateinischen Wort «sudor» fir «Schweiss» ab und
sind kleine rohrenformige Strukturen der Haut, die Schweiss
produzieren. Schweissdrisen gehoéren zu den exokrinen
Drusen, die Substanzen Uber einen Ausflhrungsgang auf eine
epitheliale Oberflache absondern. Sie befinden sich in der
Dermis.

Synergisten

Aus dem Griechischen: synergein = mit jemandem zusammen-
arbeiten. Substanzen, die in Verbindung mit anderen Stoffen
einen wirkungssteigernden, additiven oder potenzierenden
Effekt hervorrufen.
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DISCLAIMER

Die Verwendung dieses Dokumentes oder Teile davon sowie Produktnamen zu kommerziellen oder gewerblichen Zwecken bedurfen der ausdricklichen schriftlichen Zustimmung der
RAHN AG. Die Informationen dieses Dokumentes basieren auf unseren eigenen Erfahrungen und wir sind der Uberzeugung, dass sie der Wahrheit entsprechen. Die Angaben verstehen
sich ausschliesslich als Richtlinien, deren Weiterverwendung auf Risiko des Anwenders geht. Vorteilhafte Resultate kdnnen nicht garantiert werden und die Verantwortung fur Auswir-
kungen, die im Zusammenhang mit der Anwendung der beschriebenen Methoden entstehen, oder aus der Anwendung des Produktes resultieren, wird nicht Gbernommen. Die Angaben
dieser Broschure sollen nicht als Empfehlung zur Verletzung bestehender Patente verstanden werden, noch bieten sie Schutz vor bestehenden Patenten.
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