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Longevity: von Anti-Aging zu «Healthy Aging»

Schonheit neu definiert: Die Kosmetikbranche erlebt einen Wandel, weg vom reinen Kampf gegen Falten, hin zu einem
ganzheitlichen Ansatz, der die langfristige Hautgesundheit ins Zentrum stellt. «Longevity» bedeutet, die Haut nicht nur kurzfristig
zu verschonern, sondern ihre Vitalitat, Struktur und Funktion Uber viele Jahre zu bewahren - durch Pravention, Schutz und

Regeneration.

Hautalterung verstehen

Die Alterung der Haut wird sowohl durch intrinsische Faktoren
(Genetik, hormonelle Veranderungen, naturliche Zellalterung)
als auch durch extrinsische Einflusse (UV-Strahlung, Umwelt-
verschmutzung, Blue Light, oxidativer Stress, ungesunde Er-
nahrung, Schlafmangel) gepragt und oft beschleunigt.

Anstatt erst zu handeln, wenn sichtbare Zeichen auftreten,
setzt Longevity-Skincare auf fruhzeitige Unterstltzung: Die

Haut erhalt rechtzeitig die Ressourcen, um Vitalitat, Elastizitat
und Widerstandskraft zu bewahren und unterstutzt durch
einen gesunden Lebensstil mit ausgewogener Erndhrung,
erholsamem Schlaf, Hydration und Bewegung.

Diese ganzheitliche Perspektive entspricht der steigenden
Nachfrage nach nachhaltiger, wissenschaftlich fundierter Haut-
pflege, die langfristiges Wohlbefinden fordert.

Die Saulen der Haut-Longevity

Ein moderner Longevity-Ansatz kombiniert gezielt mehrere
Wirkprinzipien, die synergetisch gegen die Hauptursachen der
Hautalterung wirken:

* Schutz vor extrinsischen Einflissen wie UV-Strahlung, Blue
Light, Umweltverschmutzung und oxidativem Stress, um
licht- und umweltbedingte Hautschaden zu minimieren.

* Reparatur: Unterstutzung der Zellregeneration und Star-
kung der Hautbarriere zur Wiederherstellung von Struktu-
ren, die durch freie Radikale, Stress oder dussere Belastun-
gen geschadigt wurden.

* Erhalt von Jugendlichkeit durch Forderung der Kollagen-
und Elastinbildung, Minimierung des transepidermalen Was-
serverlusts (TEWL) und Optimierung der Hautfeuchtigkeit.

* Balance im Hautmikrobiom und Reduktion chronischer
MikroentzUndungen, um entzundungsbedingte Alterungs-
prozesse (Inflamm'aging) zu verlangsamen.

Key Ingredients fur Skin Longevity

FUr eine gesunde, widerstandsfahige und strahlende Haut sind
Inhaltsstoffe entscheidend, die Zellreparatur, Regeneration
und Barrierefunktion gezielt fordern.

Besonders wirksam sind:

* Antioxidantien und Radikalfanger: neutralisieren freie Ra-
dikale und schutzen vor oxidativem Stress, einem Haupttrei-
ber der Hautalterung.

* Anti-inflammatorische Wirkstoffe: beruhigen bestehende
MikroentzUndungen und beugen deren Entstehung vor.

* Moisturizer: spenden intensive, langanhaltende Feuchtig-
keit und verbessern das Feuchtigkeitsgleichgewicht der Haut.

* Barriere- und Zellreparatur: starken die Hautstruktur und
fordern Regenerationsprozesse.

* Kollagen-Booster: unterstutzen die Bildung von Kollagen
und Elastin fur mehr Festigkeit und Elastizitat.

RAHN-Wirkstoff-Losungen fur Healthy Ageing

ASTACOS® OL50 - Der rote Diamant
fur langanhaltende Hautgesundheit

ASTACOS® OL50 ist ein naturliches Oleoresin gewonnen aus
Haematococcus pluvialis, einer Susswasser-Mikroalge. Sein
Hauptwirkstoff Astaxanthin ist ein naturlich vorkommendes
Carotinoid, das Mikroalgen als Abwehrmechanismus gegen
harsche Umweltbedingungen produzieren. Eingebettet in zer-
tifiziertes Bio-Jojobadl zahlt es zu den starksten bekannten
Antioxidantien, ist COSMOS-zertifiziert und weist eine nahezu
dreimal hohere antioxidative Kapazitat auf als vergleichbare
Astaxanthin-Quellen.

«ASTACOS® OL50 - Die naturliche Kraft
gegen Umwelteinflusse.»

Die Vorteile auf einen Blick:

* Neutralisiert freie Radikale und reduziert oxidative Entzin-
dungsprozesse.

* Verbessert die Regeneration und Hautdichte.

-+ Weniger Falten und Pigmentflecken, mehr Festigkeit.

+ Gleichmadssigerer Teint und strahlendes Hautbild.

Formulierungsflexibilitat:

Dank seiner oligen Matrix Iasst sich ASTACOS® OL50 vielseitig
in kosmetische Anwendungen integrieren - sei es als hoch-
wirksamer Inhaltsstoff in Seren und Cremes oder als innovati-
ver Wirkstoff in Zwei-Phasen-Formulierungen.

Formulierungshinweise:

- Empfohlene Einsatzkonzentration: 0.01 - 0.3%

* pH-Stabilitat: pH 3.0-7.0

* INCI: Simmondsia Chinensis Seed Qil, Haematococcus
Pluvialis Extract, Tocopherol, Helianthus Annuus Seed QOll

Synoxyl® AZ -
Das Schutzschild gegen oxidativen Stress*

Synoxyl® AZ arbeitet Uber funf komplementare Wirkmecha-
nismen, vom Chelatieren schadlicher Metallionen Uber Enzym-
hemmung und Aktivierung zelluldrer Abwehrsysteme bis hin
zum Langzeitschutz der DNA, selbst nach UV-Exposition. Klini-
sche Studien belegen die Reduktion von Entzundungsmarkern,
Erythemen und sichtbaren Falten nach nur vier Wochen.

«Synoxyl® AZ — Finffache Abwehrkraft
gegen Umweltstress.»

Die Vorteile auf einen Blick:

* DNA- und Zellschutz: Sichert die genetische Integritat, auch
nach Sonneneinwirkung.

* Reduziert Entzindungsmarker und UV-bedingte Rotungen.

+ Glattet Falten und verbessert die Hauttextur.

Formulierungshinweise:

* Einsatzkonzentration: 0.5-1.0%

* Geeignet fur: Seren, Emulsionen, Masken, Gels, Lotions

* pH-Bereich: 5.0-7.0

- INCI: Acetyl Zingerone

-+ Empfohlen fur Anti-Aging-Linie, Post-Menopausenpflege
oder Urban Defense

*Nur fur unsere Kunden verfugbar in: AT, CH, FR und UK

Hydra Synol® DOI -
Multifuktionaler Hautbarrierestarker*

Hydra Synol® DOI geht Uber reine Befeuchtung hinaus: Der
natdrliche Wirkstoff Isosorbide Dicaprylate starkt gezielt die
Hautbarriere und reguliert zudem Entzundungsprozesse, um
die Haut langfristig widerstandsfahig zu machen.

«Hydra Synol® DOI -
Smarter Feuchtigkeitsspender»

Er aktiviert wichtige Hautproteine (CD44, AQP3 und Ceramid-
Synthase) und unterstutzt die Bildung spezieller Zellverbin-
dungen (Tight Junctions und Desmosomen), die wie unsicht-
bare Verschlisse und Klammern wirken. Sie halten die
Hautschichten fest zusammen, schutzen vor Feuchtigkeitsver-
lust und sorgen fur eine glatte, widerstandsfahige Oberflache.
Gleichzeitig reduziert der Wirkstoff Prozesse, die auf Zellstress
und Entzindungen hinweisen (LDH-Aktivitat), beruhigt gereiz-
te Haut und ist damit ideal fur empfindliche oder barrierege-
schwachte Hauttypen.

Formulierungshinweise:

* Einsatzkonzentration: 2 - 4%

+ Aussehen: Farbloses, transparentes Ol
* INCI: Isosorbide Dicaprylate

*Nur fur unsere Kunden verflgbar in: AT, CH, FR und UK

Ajidew™ - Aminosaurebasierte Losungen
fur Healthy Ageing

Basierend auf den Mechanismen des Natural Moisturizing Fac-
tor (NMF) der Haut bietet die Ajidew™-Serie von Ajinomoto
zwei spannende Losungen.

Ajidew™ NL-50* ist das Natriumsalz der L-Pyrrolidoncarbon-
saure (PCA). Esist ein Schlusselfaktor des NMF, der aktiv Feuch-
tigkeit bindet und die Hautbarriere nachhaltig starkt.

Wesentliche Vorteile:

 Spendet langanhaltende Feuchtigkeit ohne fettiges Hautge-
fuhl

* Verbessert feine Linien durch optimierte Feuchtigkeits-
balance und verringert sichtbar dunkle Augenringe

* In Kombination mit L-Arginin fordert es die Mikrozirkulation,
unterstutzt den Nahrstofffluss und stimuliert die Zellerneu-
erung.

«Ajidew™ — Aminosaure-Power
fur tief hydratisierte und gesund
aussehende Haut.»

Formulierungshinweise:

- Empfohlene Einsatzkonzentration: 1-3%

+ pH-Stabilitat: 3.0-10.0

* INCI: Sodium PCA

- Ideal fur: Tages- und Nachtcremes, Reinigungsprodukte,
Augenpflege, Anti-Ageing Produkte

*Nur fur unsere Kunden verfugbar in: AT, CH, DE, IE und UK

Ajidew™ ZN-100* kombiniert PCA mit Zink und bietet
gezielte Anti-Aging-Vorteile. Es hydratisiert nicht nur, son-
dern unterstutzt auch die Kollagenerhaltung und starkt
die Hautbarriere.

Wesentliche Vorteile:

* Fordert die Kollagenproduktion durch Unterstltzung
der Vitamin-C-Verwertung

* Hemmt Enzyme, die Kollagen und Elastin abbauen

- Starkt die Hautbarriere, indem es die Keratinozyten-
funktion unterstutzt

* Fordert ein ebenmadssiges Hautbild

Formulierungshinweise:

- Empfohlene Einsatzkonzentration: 0.5-1.0%

* pH-Bereich: 4.0-6.0

- Ideal fur: Anti-Aging-Seren, Sonnenschutz-
formulierungen, After-Sun Produkte

- Synergie-Tipp: Ajidew™ ZN-100 harmoniert optimal
mit stabilisierten Vitamin-C-Derivaten fur verstarkte
Anti-Aging-Effekte.

*Nur fur unsere Kunden verflgbar in: AT, CH, DE, IE und UK

Cyclosystem Complex Retinol 33,000 1U/g -
Das sanfte Retinol

Retinol gehort zu den bewahrtesten Wirkstoffen in der Anti-
Aging-Kosmetik, doch seine hohe Wirksamkeit bringt oft Her-
ausforderungen in Bezug auf Hautvertraglichkeit und Stabilitat
mit sich. Cyclosystem Complex Retinol 33,000 1U/g |ost die-
se Herausforderungen durch eine Cyclodextrin-Mikroverkap-
selung, die Retinol vor Oxidation schutzt, die Stabilitat erhoht
und zeitverzogert freisetzt - fUr eine sanfte, aber effektive
Hauterneuerung.

«Cyclosystem Complex Retinol -
Maximale Wirkung, sanft zur Haut.»

Die Vorteile auf einen Blick:

+ Hohere Hautvertraglichkeit

 Wirksamere Aktivitat in der Haut

- Gesteigerte Effizienz und Stabilitat der Zellerneuerung

Formulierungshinweise:

- Empfohlene Einsatzkonzentration: 3-10%

+ pH-Stabilitat: 5.0 - 8.0

- INCI: Poylsorbate 20, Water, Caprylic/Capric Triglyceride,
Hydroxypropyl Cyclodextrin, Retinol, Sodium Metabisulfite,
Tocopherol, BHT

Vecollage® Fortify GP - das vegane Kollagen
fur langlebige Hautgesundheit*

Im Longevity-Ansatz spielt die Erhaltung der strukturellen
Hautintegritat eine zentrale Rolle. Mit zunehmendem Alter
nimmt nicht nur die Feuchtigkeit ab, sondern auch die Dichte
und Festigkeit der extrazellularen Matrix (ECM) und des der-
mal-epidermalen Ubergangs (DE)).

Vecollage® Fortify GP ist ein veganes, hautidentisches Kolla-
gen Typ Ill, gewonnen durch Fermentation. Es verfolgt einen
doppelten Wirkmechanismus: Zum einen fordert es die Neu-
bildung essenzieller Strukturproteine wie Kollagen |, lll, IV, Elas-
tin und Fibronectin. Zum anderen hemmt es ECM-abbauende
Enzyme (MMP-3) und schutzt so vor altersbedingter Fragmen-
tierung.

«Vecollage® Fortify GP - Veganes Kollagen
fUr straffe und jugendlich glatte Haut.»

Die Vorteile auf einen Blick:

* Fordert die Synthese von Kollagen und Elastin fur eine
glattere, dichtere Haut.

* Hemmt ECM-abbauende Enzyme und schutzt vor
oxidativem Stress.

- Langanhaltender Straffungseffekt: Klinisch belegte Zunahme
der Dermaldichte.

Einsatzmoglichkeiten:
+ Premium-Anti-Aging-Seren und -Cremes
+ Dermokosmetische Pflege

Formulierungshinweise:

- Empfohlene Einsatzkonzentration: 0.3 -3.0%

+ pH-Stabilitat: pH 3.0-7.0

+ INCI: Water, Glycerin, Propanediol, sh-Polypeptide-69

*Nur fur unsere Kunden verfugbar in: AT und CH

Dokumentenhub:

-> Guide Formulation 'Amino Pro-aging Eye Serum' by Ajinomaoto
-> Presentation 'Amino Skincare at every Age' by Ajinomoto

-> Guide Formulation 'Natural Astaxanthin' by BDI-Biol ife Science

- Guide Formulation 'Collagen Comfort Toner' by Evonik

- Guide Formulation 'Forever Young Foundation Drops' by Evonik
- Presentation 'Vecollage® Fortify GP/ L' by Evonik
- Presentation 'Empowering Skin to Resist Time' by Sytheon



https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/31dbf7b0-0d82-42b8-9379-b787c1960070/ajinomoto_amino_pro-aging_eye_serum_formulation.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/2bb164f7-f0cb-40d4-af08-f95a00dd8538/ajinomoto_amino_skincare_at_every_age.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/38c91adb-f485-4c6e-942c-93cb9d1d2d3a/bdi_astaxanthin_energise_formulation.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/1b77f4ae-beb9-4a8f-a505-e402bf968b0e/collagen_comfort_toner_en_form_gen_2994620_en_us.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/1b1d7208-c61b-4641-878b-c59ca61a3be9/evonik_forever_young_foundation_drops_formulation.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/3e35cd66-9332-4ca8-ac55-a9a803f89edf/evonik_vecollage_fortify_presentation.pdf
https://www.rahn-group.com/en/rahn/download-document/9d1c816a-29b0-4619-9ad1-a27adb70cbef/sytheon_empowering_skin_to_resist_time.pdf

